Segnaliamo le proposte PCTO dell'Universita Cattolica di Brescia, relativi ai seguenti ambiti
disciplinari:

1. ambito linguistico

2. ambito umanistico e della comunicazione
3. ambito matematico-scientifico

4. ambito scienze umane e sociali

Nel seguente catalogo dei PCTO gli studenti interessati possono trovare informazioni in
merito ai singoli corsi (sede, periodo di massima, contenuti ed obiettivi del corso);
I'Universita di Brescia ci informa che il calendario con le date precise ancora non e
disponibile.

Per suggerimenti, manifestazione di interesse ed eventuali adesioni invitiamo gli allievi a
scrivere alla Professoressa Benvenuti Elena (elenabenvenuti@salesianiverona.it).



mailto:elenabenvenuti@salesianiverona.it

CATALOGO PCTO

A.S. 2025 - 2026

Ufficio Orientamento UNIVERSITA
e Recruitment CATTOLICA

del Sacro Cuore
Sede di Brescia

030 2406 519/279

orientamento-bs@unicatt.it



Mdic - AMBITI DIS

1. Ambito Linguistico 3. Ambito Matematico Scientifico

Deutschlernen mit theater « Laboratorio di LaTeX

Deutschlernen ... einmal anders « MATHEXCELLENCE 2026 — corso di Eccellenza in Matematica

Mon musée en frangais

Olimpiadi di lingua russa 4. Ambito Scienze Umane e Sociali
«Linguocuriosando»: introduzione alla lingua e alla cultura russa

+ Alleniamoci al lavoro! Come I'attivita sportiva pu0 sviluppare la mia occupabilita?

Giornate letterarie: “Perche studiare letteratura oggi?” . . o . .
» La conduzione di colloqui di aiuto sociale con persone con problemi di

Teatro, saperi e pensiero critico — Mattinate al CTB .
dipendenza da alcol e sostanze

2. Ambito Umanistico e della Comunicazione « Ri-disegnare la propria scuola: promozione del benessere negli spazi scolastici
 Dalla storia all'azione. Un'esperienza immersiva nel mondo del teatro
» Marketing e esperienza enoturistica: strategie per la valorizzazione del territorio

« Risus abundat in ore studentium
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DESCRIZIONE

Il percorso si propone di migliorare le competenze linguistiche
e le strategie comunicative orali degli studenti utilizzando gli
strumenti e i metodi della Theaterdidaktik e intende avvicinare
all'opera e alla poetica teatrale di Bertolt Brecht, con un focus
specifico sul dramma Leben des Galilei.

| partecipanti si eserciteranno attraverso la lettura scenica, a
piu voci e in lingua tedesca, di alcuni fra i passi piu rilevanti del
dramma Leben des Galilei di Bertolt Brecht.

I corso prevede anche Ilintervento di un’esperta di
Theaterdidaktik che illustrera, con esercitazioni pratiche, le
tecniche della lettura scenica.

30 ore (di cui 6 ore di lavoro autonomo)
orario curriculare o extra curriculare

. b O00O
15 posti disponibili
Tedesco @ ClassilVeV {m

Raccolta iscrizioni: Periodo di svolgimento:
dal 29 settembre 2025 al gennaio — febbraio 2026
23 dicembre 2025



NIVERSITA . | s ae
L s Ambito Linguistico

I

DEUTSCHLERNEN ... EINMAL ANDERS

15 ore
orario curriculare o extra curriculare

G0 Xi ) 25 postidisponibili Tedesco
ClassilVeV

Periodo di svolgimento: Raccolta iscrizioni:
gennaio - febbraio 2026 dall'1 ottobre al 23

dicembre 2025
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DESCRIZIONE

Il progetto Mon musée en francgais permette agli studenti di fare
esperienza del museo in modo diverso, incoraggiando
I'esperienza del e al museo su due fronti pedagogici. Da una
parte, i ragazzi prendono coscienza di un luogo affascinante,
anche se spesso poco conosciuto, alla scoperta del territorio e
delle risorse della loro citta, anche in chiave turistica. Dall’altra,
la lingua straniera diventa elemento fondamentale in quanto
collante di questa pratica. Perché |'esperienza del museo in
francese puo aiutare a conoscere il mondo museale, ma anche il
contrario. Apprendere il francese al museo, per conoscere |l
museo attraverso la lingua, rendendo lo studio di una lingua
straniera un momento di esperienza vera, permette agli studenti
di rafforzare le loro competenze orali con presentazioni mirate in
lingua, in cui i protagonisti diventano gli studenti stessj
(apprentissage du francais sur objectif spécifique)..

nguistico

15 ore
orario curriculare o extra curriculare

30 posti disponibili
Francese Classi IV e V llﬂ"u}!lﬂ ’&\5

Periodo di svolgimento:
gennaio — febbraio 2026

Raccolta iscrizioni:
dall'1 ottobre al 23
dicembre 2025




UNIVERSITA . . o e
CATTOLICA Ambito Linguistico

OLIMPIADI DI LINGUA RUSSA

15 ore (di cui 3 ore online)

orario curriculare o extra curriculare
0000
AR 30 posti disponibili
lm‘h]{n\h] ClassilVeV

m Periodo di svolgimento: Raccolta iscrizioni:
20 gennaio — 12 febbraio 2026 dall'1 ottobre al 10 gennaio

2026
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DESCRIZIONE

Il corso si propone di avvicinare gli studenti a una lingua e una cultura nuove rispetto
a quelle gia studiate.

Gli studenti verranno introdotti all’alfabeto cirillico, alla pronuncia russa e alla
struttura complessiva della lingua, con approfondimenti su alcune formule della
comunicazione quotidiana e parole che rivelano la mentalita e la cultura del popolo
russo.

SCOPO

* Far conoscere diversi aspetti culturali e linguistici della Russia in modo da ampliare
I'orizzonte culturale dei partecipanti e affinare la sensibilita al plurilinguismo.

« valorizzare le competenze linguistiche acquisite in altre lingue per introdursi a una
nuova lingua.

* sviluppare la propria sensibilita interculturale.

« imparare a leggere i testi ottenuti mediante traduzione automatica, diventandg
autonomi nella comunicazione iniziale con parlanti russi.

- fare avvicinare gli studenti degli istituti superiori al mondo universitario

« conoscere la facolta di Scienze Linguistiche e Letterature Straniere dell’'Uni
Cattolica nella sede di Brescia e, in particolare, i docenti di lingua russa in
facilitare una scelta informata e consapevole degli studi futuri.

15 ore
orario curriculare o extra curriculare

30 posti disponibili
Russo Classi IV e V llﬂ"u}!lﬂ ’ﬁ\s

Raccolta iscrizioni:
dall’'1 ottobre al
23 dicembre 2025

Periodo di svolgimento:
13-29 gennaio 2026




UNIVERSITA . . o e
CATTOLICA Ambito Linguistico

GIORNATE LETTERARIE: «<PERCHE
STUDIARE LETTERATURA OGGI?»

15 ore
orario curriculare o extra curriculare
0000
m100-1 50 posti disponibili Italiano
LW classil, ivev

m Periodo di svolgimento: Raccolta iscrizioni:
21 Gennaio — 2 Febbraio 2026 Dal 29 Settembre al 23
Dicembre 2025
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DESCRIZIONE

Il progetto si propone innanzitutto I'obiettivo di sviluppare nei partecipanti
la capacita di lettura e analisi del testo teatrale, per fornire gli strumenti
necessari ad una fruizione critica e consapevole degli spettacoli che
andranno in scena al Teatro Sociale. In secondo luogo, grazie al taglio
interdisciplinare che caratterizzera gli incontri, intende sollecitare una
riflessione critica sulle tematiche suggerite dalle opere e dagli autori
trattati. Tale riflessione € volta a sviluppare collegamenti fra diversi ambiti
del sapere: dalle arti figurative alla filosofia, dalla sociologia alla storia,
dalla letteratura alla sua ricezione nel mondo dei mass-media.

nguistico

15 (di cui 12 in teatro e 3 di lavoro in classe)
orario curriculare o extra curriculare

100-150 posti disponibili S 2 2 2

Italiano Classilll, IV e V{m

Periodo di svolgimento: g
23 ottobre 2025,
15 gennaio e 12 marzo 2026

Raccolta iscrizioni:
Dal 1° settembre 2025 al
17 ottobre 2025




B UNIVERSITA . L. ' .
ok orouca - Ambito Umanistico e della Comunicazione

DALLA STORIA ALL'AZIONE.
UN'ESPERIENZA IMMERSIVA

NEL MONDO DEL TEATRO

15 ore (di cui 3 ore online)

orario curriculare o extra curriculare
[OYOYOYO\ 30 posti disponibili italiano
lm\hj{n\m ClassilVeV

— Periodo di svolgimento: Raccolta iscrizioni:
m gennaio — febbraio 2025 dall'1 ottobre al

23 dicembre 2025
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DESCRIZIONE

Il turismo enogastronomico, potenziato da strategie di marketing
mirate, offre esperienze autentiche che non solo permettono ai
visitatori di scoprire i prodotti locali e le tradizioni culinarie, ma
offrono anche l'opportunita di entrare in contatto con le storie e i
valori del territorio, creando un legame emotivo e un valore di brand
distintivo.

Gli studenti avranno dunque l'obiettivo di ideare un'esperienza
enoturistica unica, rivolta a turisti italiani ed internazionali, per una
cantina della Franciacorta: dovranno dunque esplorare le
caratteristiche uniche del territorio e studiare le tendenze attuali nel
settore enoturistico direttamente dalle fonti, per giungere infine alla
progettazione dell'esperienza, progettando iniziative ed eventi a
tema, che possano distinguere 'esperienza offerta.

15 ore
orario curriculare o extra curriculare

- ... 0000
: 30 posti disponibili
ftaliano @ Classi IV e V (| /%

Raccolta iscrizioni: Periodo di svolgimento: (==
Dal 1° settembre 2025 al novembre — dicembre 2025
30 novembre 2025




UNIVERSITA . . . . .
cATiolicA — Ambito Umanistico e della Comunicazione

RISUS ABUNDAT IN ORE STUDENTIUM

30 ore
orario curriculare o extra curriculare

XY 15 posti disponibi ta
ti disponibili taliano
U

Periodo di svolgimento:

e Dal 14 gennaio al 18 marzo Raccolta iscrizioni:
m 2025 (tutti i mercoledi Dal 29 Settembre al 23
pomeriggio) Dicembre 2025
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DESCRIZIONE

Apprendere le nozioni di base di LaTeX e produrre alcuni
elaborati su argomenti didattici di base.

Rivolto agli studenti che abbiano appena terminato il terzo o
quarto anno. Gli studenti impareranno ad utilizzare il software di
tipografia scientifica LaTeX. Tale software e il programma di
riferimento nell'lambito accademico e permette una gestione
ottimale delle formule matematiche, dei capitoli, delle note e
della bibliografia.

15 ore (di cui di lavoro autonomo)
Orario curricolare o extracurricolare

T 30 posti disponibili
Gl @ Classi IV e V llﬂ"u}!lﬂ’ﬁ:\s

Raccolta iscrizioni:

Periodo di svolgimento:
Gennaio 2026
23 dicembre 2025

dall’1 ottobre al




L & THeNyeine) Ambito Matematico Scientifico

g del Sacro Cuore
o

MATHEXCELLENCE 2026
CORSO DI ECCELLENZA IN MATEMATICA

@ 40 ore (di cui 20 ore di lavoro di gruppo)

O00O0O - e
YY) 50 posti disponibili :
lm\ M {n\ h] Classi IV @ ltaliano

— Periodo di svolgimento: Raccolta iscrizioni:
m Giugno 2026 dall'1 ottobre 2025 al 30

aprile 2026
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DESCRIZIONE

Il progetto € pensato in modalita partecipata, attraverso attivita e proposte
che siano sfidanti per gli studenti e che possano generare riflessione sulla
propria identita, sulle competenze, sulle risorse e sulle prospettive future.
Partendo anche dalla propria esperienza, ci aspettiamo che studenti e
studentesse possano attivare un pensiero su quale ponte e possibile tra
attivita sportiva, sé e mondo del lavoro.

Sara possibile organizzare un'attivita sportiva, che verra co-costruita ad hoc
con le scuole. Si propone 1 incontro presso ['Istituto Scolastico aderente,
nelle ore di educazione motoria curricolari co-organizzate con il docente. Il
resto delle ore si svolgera presso la sede dell’'Universita Cattolica di Brescia.
Al termine di ogni attivita ci sara una riflessione in aula rispetto a quali temi e
dimensioni emerse si possano ritrovare nel mondo del lavoro, per arrivare a
costruire, al termine del percorso, la “Carta di Identita dell’Occupabilita” (in
modalita cartacea o video, l'idea € quella di far sperimentare i ragazzi nella
creazione di un CV alternativo, che possa mettere in luce le competenze soft
che possiedono e in che contesti formali, informali e non formali le hanno
sviluppate; ma anche le aree di miglioramento e come pensano di lavorarci
nei prossimi anni)

20 ore
orario curriculare o extra curriculare

italiano 25 posti disponibili 2
(indicativamente una classe)
ClassilVeV MIU}L[]{D\

Raccolta iscrizioni:
dall'1 settembre al
31 ottobre 2025

Periodo di svolgimento:
novembre - dicembre 2025




UNIVERSITA . . PN T
ISR CATTOLICA Ambito Scienze Umane e Sociali

LA CONDUZIONE DI COLLOQUI DI AIUTO
SOCIALE CON PERSONE CON PROBLEMI
DI DIPENDENZA DA ALCOL E SOSTANZE

15 ore (di cui 3 ore di lavoro di gruppo)

Orario curricolare o extracurricolare
[OYOYOYO\ 30 posti disponibili italiano
lm\hj{n\m ClassilVeV

— Periodo di svolgimento: Raccolta iscrizioni:
m gennaio 2026 dall'1 ottobre al

23 dicembre 2025
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DESCRIZIONE

Il percorso ha come focus centrale la relazione tra ambiente/contesti di vita e
vissuti emotivi, pensieri e comportamenti delle persone L'obiettivo & quello di
potenziare le competenze proprie di progettazione nelle sue varie fasi,
incrementando le abilita di pensiero critico e pensiero creativo, capacita di
lavorare in gruppo e competenze comunicative. Gli studenti sono guidati
attraverso attivita finalizzate all'utilizzo dello strumento CANVAS declinato
nell'ambito scolastico. Nella realizzazione del progetto gli studenti
apprendono l'importanza del processo valutativo in tutte le sue fasi.

Umane e Sociali

15 ore (di cui 3 ore di lavoro di gruppo)
Orario curricolare o extracurricolare

30 posti disponibili Q00 Q

italiano Classi IV e V lmilu}!u!{n\i

Periodo di svolgimento:
gennaio — febbraio 2026

Raccolta iscrizioni:
dall’1 ottobre al
23 dicembre 2025




aoica I[N FASE DI C

1. Ambito Linguistico 3. Ambito Matematico Scientifico

« Social media communication and tourism « Laboratorio di fisica

2. Ambito Umanistico e della Comunicazione
Creativita e critica cinematografica 4. Ambito Scienze Umane e Sociali

Come si fa un film? » Buone pratiche per un uso consapevole delle nuove tecnologie
Creativita video al museo
Editing e color per il video

Progettazione di un percorso artistico museale rivolto al pubblico




UNIVERSITA . | S
CATTOLICA Ambito Linguistico

SOCIAL MEDIA COMMUNICATION
AND TOURISM

18 ore (di cui 6 ore di lavoro di gruppo)

orario curriculare o extra curriculare
W 25 posti disponibili Inglese
WDl classivev

m giugno 2025
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DESCRIZIONE

Le parole-chiave di questo progetto sono: capire il linguaggio del
cinema, della critica cinematografica e della pragmatica del
video.

| percorsi di creativita video stimolano [immaginazione
obbligando perd a grande concretezza, precisione anche
tecnica, e disponibilita al team working. Obbligano anche a
riflettere sulluso che dellimmagine anche e soprattutto
attraverso lo schermo, non solo quello cinematografico. Gli
studenti seguiranno un breve corso di riprese e montaggio video
e uno di critica, che permettera loro di realizzare un breve video
di critica cinematografica.

25 ore (di cui 4 ore di lavoro di gruppo)
orario curriculare o extra curriculare

oo
Raccolta iscrizioni: Periodo di svolgimento:
febbraio 2025




UNIVERSITA . . . . .
cATTIOLICA - Ambito Umanistico e della Comunicazione

COME SI FA UN FILM?

27 ore (di cui 4 ore di elaborazione in grupp¥
0 in autonomia per approfondire le tematiche
trattate e per realizzare il progetto finale)

20 posti disponibili Italiano
ClassilVeV

PenOdO d| SVOIg'mentO Raccolta iscrizioni:
gennaio - febbraio 2026
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DESCRIZIONE

Le parole-chiave di questo progetto sono: coprogettazione,
learning by doing e creativita video.

| percorsi di creativita video stimolano limmaginazione
obbligando perd a grande concretezza, precisione anche
tecnica, e disponibilita al team working, soprattutto nel
rapporto con il mondo dell'arte. Obbligano anche a riflettere
sull'uso che dell'immagine si fa negli ambienti social che
normalmente i giovani frequentano. Gli studenti seguiranno
un breve corso di riprese e montaggio video e uno di
comunicazione, che permettera loro di realizzare un video, su
un soggetto condiviso, e immaginare un suo utilizzo nelle
piattaforme social, che parli di valorizzazione artistica.

15 ore
orario curriculare o extra curriculare

, 20 posti disponibili Q00 Q
ftaliano @ classitve v (¥ /%9

Raccolta iscrizioni: . ‘ ‘ e
Periodo di svolgimento:
maggio — giugno 2025




UNIVERSITA . .« e . .
cAroLlcA - Ambito Umanistico e della Comunicazione

del Sacro Cuore

«.v;‘«\\i ERST 7:15' X

EDITING E COLOR PER IL VIDEO

24 ore (di cui 4 ore di lavoro di gruppo)
orario curriculare o extra curriculare

0000 - - q
LYY 20post disponibili Italiano
WUl Classivev @

R Periodo di svolgimento: Raccolta iscrizioni:
m gennaio - febbraio 2026
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DESCRIZIONE

Il laboratorio prendera in oggetto alcuni casi museali, in
particolare musei di arte contemporanea, che si possono definire
veri e propri attrattori turistici sia per I'importanza delle collezioni
in esse conservate, sia per l'attrattiva architettonica dell’'edificio
adibito a conservare le collezioni, sia infine per le attivita,

15 ore
orario curriculare o extra curriculare

espositive o di intrattenimento, in essi organizzate. o T i 0000
Studiando e analizzando tali luoghi e le attivita in essi promosse, i Italiano posti disponibill #-y e YTy
g P ClassilVeV hjlg}h_]ﬁ}

ragazzi, divisi in piccoli gruppi di lavoro, attraverso la
consultazione dei siti internet, saranno chiamati a proporre un
proprio percorso tematico, che possa attrarre il visitatore-turista,
facendo della visita al museo una vera e propria esperienza di
conoscenza e allo stesso tempo di intrattenimento culturale.

Raccolta iscrizioni: Periodo di svolgimento:
gennaio-febbraio 2025




UNIVERSITA . . . .
CATTOLICA Ambito Matematico Scientifico

LABORATORIO DI FISICA

40 ore (di cui 24 ore di laboratorio,
12 ore di lavoro di gruppo)
o NoNoNeo
O ) i 25 posti disponibili il
lm‘ ll.l {JJ\ |.|.l Classi IV

b Raccolta iscrizioni: Periodo di svolgimento:
2222 luglio 2025
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DESCRIZIONE

Internet, gli smartphone e i social media sono diventati, nel corso
dell'ultimo decennio, parte integrante della vita di adulti e adolescenti. |
vantaggi di questa rivoluzione digitale sono tanti ma al contempo,
quando usati in maniera scorretta o inconsapevole, possono esporre a
rischi, impattando in maniera potenzialmente negativa su diverse aree
della vita dei piu giovani (es: relazioni interpersonali, sentimentali, etc).
L'intento formativo della proposta e quello di precisare buone pratiche
per un uso consapevole e responsabile delle nuove tecnologie a partire
dalle rappresentazioni e dalle esperienze degli studenti coinvolti
arrivando a farli progettare un possibile strumento comunicativo

24 ore
orario curriculare o extra curriculare

attraverso cui disseminare nelle loro scuole le buone pratiche di un . . 0000
uso consapevole delle nuove tecnologie su cui hanno lavorato. italiano 20 posgld'sp‘?\r}'b'\'; Y X
L'attivita proposta mira, inoltre, a rinforzare competenze e abilita asstive MHUH
socio-cognitive quali: pensiero critico e pensiero creativo, capacita di
lavorare in gruppo, capacita di lettura di contesti, progettualitg
competenze comunicative.

s

Raccolta iscrizioni: Periodo di svolgimento:

gennaio - maggio 2025




UNIVERSITA
CATTOLICA

del Sacro Cuore
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