Menu AUTUNNO INVERNO 2026-2027 istituto
S(At & don
MULTISERVICE bosco
o e G e SALESIANI VERONA - MEDIE/SUPERIORI
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

g Pasta al ragu' 1,9 Risotto alla milanese Pasta all'amatriciana 1,6,7,9,10 Pasta al pesto 1,7,5,8 Ravioli ricotta e spinaci 1,3,7

@©

§ Frittata con wurstel 3,7 Scaloppina alla pizzaiola 1 Spezzatino di pollo 9 Pizza margherita 1,7 Nuggets di pesce 1-2-3-4-6-7-8-10-11
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N Bieta all'olio Patate in umido Broccoli all'olio Verdura cruda Piselli trifolati

—
i | i i i i i
! © ! Risotto alla parmigiana 7 ! Pasta pomodoro 1 ! Pasta al ragu 1,9 ! Spatzle verdi burro e salvia 1,7 ! Tortellini panna e prosciutto 1,3,7 !
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P2 i i i i i
i § i polpette al sugo 1-3- 6 i Bollito con peara 1,6,10 i Pollo arrosto i hamburger 1 i cotoletta di mare 1,2,3,4 i
i % \ con polenta i i i i i
E 2 : : Spinaci all'olio : Zucchine spadellate : patate fritte : Fagiolini al vapore :
p i carote al forno i i i i :
L b o
E - E Pasta ai formaggi 1,7 E Pasta all'arrabbiata 1 E Risotto ai funghi E Pasticcio alla bolognese 1,3,7,9 E Pasta al tonno 1,4 E
i g . i i i i i
i g | i i i i i
! g ] Scaloppina al limone 1 ! Cotoletta di pollo 1,3 ! Omelette al prosciutto 3,7 ! Fettina alla piastra ! Pizza margherita 1,7 ]
1 ‘5 1 1 1 1 1 1
1 Z : : : : :
] en ! Fagioli in umido . Puré di patate 7 . Fagiolini . Carote prezzemolate . Verdura cruda ]
A s e s e |
E E Pasta pasticciata 1,7 E Risotto al tastasal E pasta al ragu' 1,9 E Pasta pomodoro e olive 1,9 E Riso alla cantonese 3 E
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i S ' Maiale al latte 7 ' Waurstel di pollo ' Sovracoscia di pollo al forno 12 ¢+ Nuggets dipollo 1-2-3-6-7-8-10-11  :  Bastoncini di pesce 1,2,3,4,6,10,14
! o i i i i .
E 2, E Patate al forno E Fagiolini all'olio E Patate fritte E Finocchi gratinati 7 E Spinaci al burro 7 E
i . i i i i .
i : ] ] ] ] :

Tutti i giorni frutta fresca e pane.

Allergeni: 1) glutine, 2) crostacei, 3)uova, 4) pesce, 5)arachidi, 6) soia, 7) latte, 8) frutta a guscio, 9) sedano, 10) senape 11) sesamo, 12) solfiti, 13) lupini, 14) molluschi



